
2024/2/17(土)

※このタイムスケジュールはあくまで予定です。天候や雪質等により変更しますのでご了承ください。

13:15　　1本目競技開始 15 15 ・スタート間隔40～60秒

2本目インスペクション開始は1本目競技終了次第

・2本目のセット替えはありません。

・2本目のスタートは，コースごとタイムの遅い順です。

・1本目の完走者全員2本目に出場できます。

・1本目ＤＦ，ＤＱの選手もオープン参加で出走できます。

14:45　　2本目競技終了 45 45

小学生女子の部　6位まで

小学生男子の部　6位まで

中学生女子の部　3位まで

中学生男子の部　1位まで

女子2部　6位まで

★開会式，閉会式には必ず出席して下さい。 女子1部　6位まで

マスターズ男子　6位まで

男子3部　6位まで

男子2部　6位まで

男子1部　6位まで

競技方法

１）全日本スキー連盟競技規程最新版に準ずる。

　（運営上，大会特別ルールを優先することがある）

２）同一タイムの場合は後走選手を上位とする。

３）スキーブレーキをつけること。クラッシュヘルメットを着用すること。

４）前走者に追いついた場合等，再レースを希望する場合は，ただちにコースアウトし，近くの旗門員に申し出ること。

５）後走者に追いつかれた場合等，旗門員からコースアウトの指示があった場合は従うこと。

9：00         受付開始
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12：00　　　　　開会式

12:30　インスペクション開始
12:50　インスペクション終了

第５6回ＮＳＡほおのき平パラレルスキー大会

タイムスケジュール
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スキーセンター2階　ゼッケン配布
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15:30　　表彰式・閉会式

00

13:40　　　　1本目競技終了
～2本目インスペクション開始

15:00

14:00　インスペクション終了

14:20　　2本目競技開始 20 20


